A ZATERDAG 1 OKTOBER 2011

FREYA FERTIFAIR
Wat kun je doen..?

...om stress het

hoofd te bieden? ...0m je voor te

bereiden op

ing?
...om elkaar niet de behandeling®

te verliezen _
in je verdriet? ...om je leven
: zonder kinderen
in te vullen?
...0om met je
omgeving in

...0m bewust te

i
gesprek te blijven’ ontspannen?

\oor iedersen Gij Wie ZWANGer worden
niet vanzelf gaat

Meer informatie en aanmelding: www.fertifair.nl



FERTIFAIR

De Fertifair is een groot evenement voor iedereen bij wie zwanger
worden niet vanzelf gaat en hun omgeving. Het programma biedt
een mooie mix van inhoudelijke lezingen door vooraanstaande pro-
fessionals, interactieve workshops en creatieve doe-sessies. Verder
is er een informatiemarkt waar je terecht kunt met allerlei vragen die
direct of indirect verband houden met een onvervulde kinderwens.

Deelname € 12,50 voor leden
€ 17,50 voor niet-leden
inclusief koffiesthee en heerlijle lunch
Wacht niet te lang, het aantal kaarten is beperkt!

Weld je uiterlijé 15 septembper AN 0p:

Locatie: Congrescentrum De Werelt in Lunteren
A
Z
Datum: 1 oktober 2011

Ontvangst vanaf 9.30 uur
Aanvang programma 10.00 vur

Einde 16.00 vur

PROGRAMMA

De Fertifair biedt een vitgebreid pro-
gramma met uiteenlopende activiteiten.
Boeiende lezingen, inspirerende work-
shops, herkenbare ervaringsverhalen:
het is er allemaall

In drie blokken stel jij zelf je eigen dag
samen. Onderwerpen die aan bod

komen:

* Vruchtbaarheidsproblemen en seksualiteit
* Omgang met je omgeving

¢ Kan de zaadkwaliteit verbeteren?

* Behandelingen in het buitenland

* Samen verder in de opa- en oma leeftijd
* Ontspanningsoefeningen

® Acupunctuur

® Doorgeven zonder kinderen

e Alleenstaand met kinderwens

* Mindfulness

* Kinderloosheid in de natuur

® Geen volgend kind meer

* Verschil beleving man/vrouw

* Adoptie

* Pleegzorg

e Creatieve workshops

Voor het volledige programma ga je naar
www.fertifair.nl Hier vind je ook achter-

grondinformatie over de sprekers.

Stoun teya. word (Al

www.freya.nl of
bel 024 - 64 54 606

FREYA

vereniging voor mensen met
vruchtbaarheidsproblemen




